Se tiinteressano le
tecniche di base

Ti aspettiamo
(prenotazione
obbligatoria presso Ia

sanTn 5 AP n I lE tua sezione l}!lll‘ll
GIORNATA T ——
PROPEDEUTICA ROCCIA E WX

ALPINISMO SCUOLA
“GARLO GIORDA" ey

FALESIA TOUPE
Gli istruttori della scuola “Carlo Giorda” NOVALESA Ore 9.00

Intersezionale CAl sono a disposizione di
tutti i soci per esporre le tecniche basilari

dell’arrampicata e dell’uso della corda in .‘?k

montagna. Legatura su ghiacciaio, t‘ :

assicurazione, nodi base, posizionamento di g

una corda fissa, discesa in corda doppia,

etc.. SCUOLA INTERSEZIONALE
“GARLO GIORDA"

SEZIONALE Corsi di Arrampicata libera,
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